LIFESTYLE Powermarsch

Wasser-, WC- und Versorgungsstationen

LIFESTYLE Fitnessclub (Start / Ziel)

Km 5: Margetshocheim Margetshéchheim
Wasserstation / WC / Versorgungsstation

= Wendepunkt vom 10 Km Marsch I

Km 7.5 Erlabrunner See Erlabrunn
WC I

Km 12.5 : Zellingen (Schwimmbad) Zellingen
Wasserstation/ WC/ Versorgungsstation

= Wendepunkt vom 25 Km Marsch I

Km 20.5 Km: Biergarten Laudenbach Laudenbach
Wasser / WC / Versorgung

Km 25: kurz vor der Karolinger Briicke (Karlburg) Vor Karlburg

= Wendepunkt vom 50 Km Marsch



